
 

April 2026  1 
 

Bijlage 1. Pedagogisch beleidsplan De Sprank: De buitengroepen 
In Het Grote Huis werken we ook met buitengroepen. Kinderen die een plek hebben in een buitengroep gaan 

zoveel mogelijk naar buiten. Hieronder beschrijven we ons beleid over de buitengroepen. 

De buitengroepen 

Struinhuis en Veldhuis: Kinderen van klas 3 en hoger in de leeftijd van 9-12 jaar. De groep mag uit maximaal 20 

kinderen bestaan (mits het maximale kindaantal van 120 niet overschreden wordt), begeleid door een of twee 

Pedagogisch professionals en eventueel een vrijwilliger. Vanuit de Pedagogische kwaliteit gaan we uit van een 

groepsgrootte van 16 kinderen. 

Het Struinhuis is er op dinsdag en donderdag. Kinderen van deze groep zijn op woensdag en vrijdag kinderen 

van de Boomhut. Iedere dag heeft een eigen vaste stamgroep. De kinderen weten op welke dag ze in de binnen 

of buitengroep zijn. Bij het maken van de stamgroepen wordt per kind gekeken wat voor dit kind passend is. 

Een aantal momenten per jaar wordt gekeken of de kinderen op de juiste plek zitten. 

Het Huisje in het Bos: kinderen van 6-8 jaar. De groep bestaat uit maximaal 16 kinderen begeleid door één of 

twee Pedagogisch professionals, rekening houdend met de groepsgrootte.  

Het Huisje in het Bos is er op dinsdag en donderdag. Iedere dag heeft een eigen vaste stamgroep. De kinderen 

weten op welke dag ze in de binnen of buitengroep zijn.  Bij het maken van de stamgroepen wordt per kind 

gekeken wat voor dit kind passend is. Een aantal momenten per jaar wordt gekeken of de kinderen op de juiste 

plek zitten. 

Waarom hebben we buitengroepen 

We zoeken naar een passende manier van opvang behorende bij kinderen die in de stad opgroeien.  

Het beleven van de natuur staat bij de buitengroepen voorop. Wij zijn van mening dat dit een gezonde 

aanvulling is voor de ontwikkeling van de kinderen naast school en andere activiteiten. Wij zien dat dit voor 

kinderen een waardevolle manier van buitenschoolse opvang is. 

Natuurbeleving & Beweging 

Het uitgangspunt voor de kinderen van de buitengroepen is natuurbeleving, bewegen, vrij en fantasierijkspel.  

Dit betekent dat we onder andere op pad gaan naar de zee, naar de Klein Zwitserlandkuil en het daarachter 

gelegen Sint Hubertuspark, naar het Westbroekpark en naar De Nieuwe Scheveningse bosjes, Meyendel.  

Tijdens het buiten zijn beleven we met de kinderen intensief het ritme van de seizoenen. Daarnaast geeft het 

bewegen in de natuur de kinderen de mogelijkheid om tot spel te komen na een dag op school. Buiten spelend 

worden alle zintuigen aangesproken en op deze manier ontwikkelen de kinderen onder andere hun motoriek.  

Mogelijke activiteiten op een buitendag zijn hutten bouwen, touwbaan maken, bomen klimmen, speksteen 

bewerken, voetballen, spelletjes spelen en natuurlijk vooral veel vrij spel. 
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Waar komen de buitengroepen 

We komen in de natuurgebieden rondom De Vrije School Den Haag, rondom BSO Het Grote Huis. Daar zijn de 

volgende prettige locaties: 

• Zee, Noorderstrand Scheveningen 

• Duingebied Meijendel 

• Klein Zwitserlandkuil en het daarachter gelegen Sint Hubertuspark 

• Westbroekpark 

• De Nieuwe Scheveningse bosjes 

Schuillocaties 

• De kleine euritmiezaal en een kleuterklas met een stuk gang. Beiden in het gebouw De Vrije School 

Den Haag, BSO Het Grote Huis; hier verblijven we alleen als we niet “van huis” wegkunnen door het 

slechte weer. 

Euritmiezaal. Dit is een lege ruimte in de school. De zaal doet tijdens schooltijden dienst als bewegingsruimte 

voor de euritmielessen en kleutergym. We gaan ervan uit dat het weinig voorkomt dat we hier moeten blijven. 

Mocht dat wel het geval zijn dan kunnen we hier voor dat moment passend materiaal in zetten. We kunnen 

dan verder gebruik maken van alle faciliteiten, eten/drinken, sanitair, spel en speelmateriaal van Het Grote 

Huis. 

Kleuterklas. Een van de kleuterklassen en een deel van de gang staan bij zeer slecht weer tot onze beschikking. 

De Kleuterklas is op een vergelijkbare manier ingericht als onze bso-lokalen. We kunnen indien nodig gebruik 

maken van alle faciliteiten, eten/drinken, sanitair, spel en speelmateriaal van Het Grote Huis. 

Dagritme buitengroepen 

Per dag wordt door de Pedagogisch professionals bepaald welke buitenlocatie er bezocht gaat worden. 

14.50 uur 

• Voordat de Pedagogisch professional de kinderen opwacht zorgt ze ervoor dat ze de presentielijst 

heeft uitgeprint op het kantoor van Het Grote Huis. Er is een snack gepakt voor de kinderen. 

• De Pedagogisch professional kan via Whatsapp de oudergroep laten weten waar ze die dag heen 

zullen gaan en waar de kinderen kunnen worden opgehaald.  

• De Pedagogisch professional wacht de kinderen op, op het schoolplein van De Vrije School Den Haag. 

De verzamelplek is bij goed weer de lindeboom voor het Struinhuis en Veldhuis en voor de ingang van 

Het Grote Huis voor de groep Het Huisje in het Bos.  

 

Bij slecht weer binnen in de gang van Het Grote Huis voor Het Kleine Huis in het Bos en onder het zeil 

bij de Lindenboom voor het Struinhuis en Veldhuis. Wanneer de kinderen wat langer moeten wachten 

tot iedereen er is kunnen ze na toestemming van de Pedagogisch professional op het schoolplein 

spelen. Beide groepen gaan naar een eigen gekozen locatie, zodra de groep compleet is. 

• Dan gaan we onderweg. 
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15.30 uur 

• De groep is aangekomen bij buitenlocatie.  

• Er wordt gegeten in groepsverband.  

• Dit eetmoment is ook het moment voor de kinderen om te vertellen hoe het op school is geweest, 

al zal er ook tijdens het wachten op het schoolplein en de wandeling ook tijd zijn voor een praatje.  

16.00 uur 

• Vrij of geleid spel 

16.45 uur 

• Opruimen 

17.00 of 17.30 uur 

• In de donkere maanden zijn de buitengroepen om 17.00 terug bij Het Grote Huis, in de lichtere 

maanden om 17.30. Eventueel worden ouders op de hoogte gebracht van een andere ophaalplek. 

• Tijdens vakanties of op margedagen zijn de groepen, indien niet samengevoegd, vrijwel de gehele dag 

buiten hetzij in het bos rond de schuilplek, hetzij op een van de andere buitenlocaties. We vinden het 

belangrijk dat er een dagritme is waarbij de kinderen kunnen inademen en uitademen. Om dit te 

waarborgen zal er vooral rondom de lunch en de middagsapje met de hele groep een prettige plek 

worden gezocht om tot rust te komen. Verder zal de Pedagogisch professional erop toezien dat er 

afwisseling is tussen druk en rustiger spel. Bij alle groepen worden er door de Pedagogisch 

professionals afspraken gemaakt over veiligheid en het verkeer en bij elkaar blijven als groep.  

  



 

April 2026  4 
 

Wennen 

Het aanvangsniveau van het kind wordt samen met de ouders bepaald tijdens het welkomstgesprek. Tijdens de 

eerste dag zal er aandacht voor het nieuwe kind zijn en worden alle kinderen voorgesteld. De meeste kinderen 

kennen elkaar omdat ze allemaal op dezelfde school zitten en uit dezelfde klassen komen. Ieder nieuw kind 

wordt bij de eerste keer wegwijs gemaakt in de regels van de buitengroepen. Per buitendag kunnen er niet 

meer dan twee kinderen komen wennen. De meeste  kinderen zitten al op de BSO voor ze doorstromen naar 

een buitengroep. 

Weer 

De kinderen moeten goed gekleed zijn op de weersomstandigheden. We adviseren passende kleding bij elk 

weertype. Een kind dat verkeerd is gekleed zal een mindere buitendag hebben dan een kind dat goed is 

gekleed. Bij erg slecht weer gaan de kinderen naar de schuillocatie. We hebben reservekleding indien 

nodig. 

Veiligheid en gezondheid  

Voor de buitengroepen hebben we een bij lage toegevoegd aan het beleid veil ige en gezonde 

omgeving van De Sprank waarin de volgende onderwerpen staan beschreven.  

• Naar de buitenlocatie of de schuillocatie toe 

• Eten en drinken 

• Risico’s buitenspel 

• Algemene regels binnen/buitenruimte 

• Veiligheid en gezondheid en algemene regels 

• Weersomstandigheden en kleding 

• Achterwacht 

 


